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~ En soms een beetje
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: Zoals een herfstblad misschien rood is
~ Misschien geel
Nu en dan oranje.
En soms ook een beetje goud.

- " Durf wankelen tussen wit en zwart.
- i ' Nuance kleurt het leven
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'Bron: Bond Zonder Naam nieuwsbrief september 2024
De Bond Zonder Naam is vooral bekend van de maandelijkse spreuken, aanvankelijk van
de hand van Phil Bosmans. Maar BZN is nog zoveel meer...Info: www.bzn.be




Activiteitenkalender

Elke vrijdag

NOVEMBER
Zaterdag
Zaterdag
Zaterdag
Dinsdag

Woensdag
Vrijdag
Zaterdag
Maandag
Vrijdag
Vrijdag
Maandag
Donderdad
Vrijdag
Vrijdag
Vrijdag
Maandag
Vrijdag
Vrijdag

Woensdag
Vrijdag

Maandag

2 november
2 november
2 november
12 november

13 november
15 november
16 november
18 november
22 november
22 november
25 november
28 november
29 november
29 november
29 november

2 december
27 december

27 december

15 januari
17 januari

27 januari

Ontmoetingsplaats PC Tijl open met tal van activiteiten (zie p. 4

Magazines

Herdenking overleden leden in PC Tijl

Wafelenbak in PC Tijl

Voordracht: Waarom is praten over nalatenschap
belangrijk? (zie p.6)

Lezing: Wat als stappen moeilijker gaat? (zie p.6)
Trefpuntwandeling via trage weg naar Terhagen (zie p.5)
Met OKRA naar orgelconcert in Reet (zie p.6)
OKRA-Academie: Helpen bij verlies (zie p.11)

START Winterkaarten 1 (zie p.12)

Actief bewegen en stoelgym (zie p.4)

OKRA-Academie: Artificiéle intelligentie (zie p.11)
Cultuuruitstap Stadscampus Universiteit Antwerpen (zie p.6)
Actief bewegen en stoelgym (zie p.4)

NIEUW Viering 80-jarigen (zie p.10)

Magazines

DECEMBER _ |

OKRA-Academie: Geen film zonder muziek (zie p.11)
Winterkaarten 2 (zie p.12)
Magazines

JANUARI

NIEUW Culinair PIVA avontuur (zie p.9)
Nieuwjaarsreceptie en jaarvergadering
(info volgt)

Nieuwjaarsconcert OKRA-Antwerpen (zie p.8)

Inschrijven en betalen doe je zo:

- Online op www.okra.be/activiteiten/trefpunt/boom-park (betaling niet vergeten)
- Online via de QR-code die bij het onderwerp zelf staat (betaling niet vergeten)
- Via overschrijving op rek.: BE07 0688 9416 9366 van OKRA-Trefpunt Boom Park

v BETALEN € ACTIVITEIT... WAAR VIND
VOOR JE DE INFO
8 november 4 | Kaartwedstrijd 1 (niet leden € 5) p.12
8 november 6 | OKRA-Academie van 18 november p.11
8 november 6 | OKRA-Academie van 25 november p.11
8 november 6 | OKRA-Academie van 2 december p-11
8 november 5 | Hartjes p.10
15 november 70 | Culinair PIVA avontuur p. 9
15 november 55 | BOB Culinair PIVA avontuur p- 9
22 november 32 | Nieuwjaarsconcert p. 8
13 december rie p.10 | Lidgeld 2025 p.10
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Ensor 1

Heb je ook al gemerkt hoeveel aandacht er in de pers, radio en tele- |
visie, gaat naar de tentoonstelling “Ensors stoutste dromen”in het
; KMSKA te Antwerpen? Gingen we daar op 24 oktober nu niet foe- |
' t vallig naar toe met ons trefpunt?

= 2 Hetlijkt inderdaad toeval, maar is het dat wel?
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.__“l'____. In november 2023 trok het kernteam, samen met CulCom, zich in _gs“i
l. i conclaaf terug om het werkjaar 2024 voor te bereiden en de jaarka- § I- 7
o= 2= lender vast te leggen. We hadden toen al de visionaire overtuiging —on
,__ —-i»—- > dat deze Ensortentoonstelling veel aandacht zou krijgen en dat onze 38 ;5 "2
l. i leden gebrand zouden zijn om die te bezoeken. Toen reeds hebben i 4t

-
i

T B we voldoende gidsen vastgelegd en tickets besteld om jullie, met
zekerheid, deze tentoonstelling te kunnen aanbieden.

;' En of het een succes was! Opgedeeld in twee groepen kregen we
Lir 50 van twee enthousiaste gidsen een rondleiding om U tegen te zeg-
gen. Ook de lunch smaakte naar nog (excuseer de flauwe woord-
;' i speling). Het werd een top activiteit.
oF B8 Op 4 november gaat datzelfde team weer enkele dagen in conclaaf.
Heb jij de ultieme tip voor volgend werkjaar? Of nog beter, zou je
willen helpen aan de planning en de uitwerking van onze activitei-
ten? Laat het ons gerust weten door een mailtje te sturen naar
info@okra-boom-park.be of te bellen naar 0486 309972,
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Sportief

Elke vrijdag is onze OKRA-
ontmoetingsplaats PC Tijl open
van 13.30 tot 17.00u. voor ALLE
leden. Je kan er terecht voor:

- petanque ' Actief bewegen

- badminton I Bewegen op low-pact muziek; dit tempo maakt
- kaarten : het geschikt voor alle leeftijden.

- creatief naai- en breiwerk I

- gezelschapsspellen : = PRAKTISCH A

- boekenruil I Vrijdagen 22, 29 november

- kubb +Van 14.00 tot 14.40u. in grote zaal.

- babbelen...
... en vooral heel gezellig samen
zijn. O ja, er is ook lekker gebak!

« Gemakkelijke kledij gewenst
+ Meebrengen:
- matje en handdoek
- gewichtjes (2 flesjes water kan ook)
- eventueel dik kussen voor
bescherming knieén/heupen
» Moeilijkheidsgraad sk sk

Stoelgym

Rustig, zonder al te veel inspanning: 20 minuten!
spieren versterken.

I
I
N e -l
1

Elke maandagnamiddag een leuke !
fietstocht aan een matig tempo met :
een sanitaire stop !
Bij twijfel, kijk naar onze fiets-app. :
Trek je OKRA- hesje aan en rij met 1
I

1

|

I

I

I

I

I

I

I

= PRAKTISCH A
Vrijdagen 22, 29 november

= Van 14.40 tot 15.00u. in grote zaal

» Gemakkelijke kledij gewenst

» Meebrengen:

Eventueel gewichtjes of 2 flesjes water
» Moeilijkheidsgraad =k

ons mee!l.

= PRAKTISCH
Elke maandag bij treffelijk weer
+ Vertrek: 13.30u. stipt aan de

H. Hartkerk
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« Afstand: 35 & 40 km :

Voor alle sportieve activiteiten
is de Ongevallenverzekering
OKRA-SPORT+ verplicht |




Altijd en overal wandelen
zonder zorgen!

. ! Als je lid bent bij OKRA-SPORT+
Trefpuntwandeling :
I
|

ben je, naast de verzekering bij
OKRA sportactiviteiten, ook verze-
kerd voor lichamelijke ongevallen
tijdens jouw individuele wandel-
tochten.

Je kan bij een lichamelijk ongeval
aangifte doen via het OKRA-aangif-
teformulier en OKRA SPORT+ volgt
dit voor jou op.

Stel, je gaat 's ochtends op eigen
houtje wandelen maar verstuikt on-
derweg jouw voet of valt over een
obstakel... Geen zorgen!

Nog een extra reden om lid te wor-

|
|
|
|
l
|
|
|
I
|
|
den bij OKRA-SPORT+. I
|
|
I
|
|
I
|
|
I
|
I

We wandelen naar
Terhagen via de Trage Weg.

= PRAKTISCH
Vrijdag 15 november
* Vertrek carpool: 13.00u. aan PC Tijl,
= Afstand: 12,1 km

* Moeilijkheidsgraad = sk

Winterstop
korte wandeling

1

: Het lidmaatschap SPORT+ bedraagt
1

: Tijdens de maanden november tot en

1

1

1

1

1

€ 10 per jaar en wordt door alle mu-
tualiteiten terugbetaald. Een attest
daarvoor ontvang je in de maand
januari-februari.

Meer info bij het bestuur.

met maart is er geen korte wandeling.
Het is dan immers kaarten en al kaar-
tend wandelen is nogal lastig

TETE e

I
l| :Vordtje graag snel op de |
00 I
: gte gebracht van het laatster
]
I

fiets- wandel- en '
: ! gymnieuws? !
Laat je opnemen in de Whatsappgroep :

! I
Geef je naa
] M en gsm-nummer aan I
: 'lf'larcel, 0478 45 29 (g (fietsers) of 'I
i Luc, 0470 70 44 59 (wandelaars) |
1

qu_nia: 0_496 35 76 65 (gym)




:De ensteun
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DINSDAG 12 NOVEMBER

Voordracht
Waarom is praten over nalatenschap belangrijk?

* Aanvang: 19.15u. in de aula van Sereni/Lenchant
Kerkhofstraat 326 Boom

* Deuren: 19.00u.

* Inschrijvingen afgesloten

* Info: email van 16 september ZATERDAG 16 NOVEMBER:

Orgelconcert met het
Trio Séraphim” in de
WOENSDAG 13 NOVEMBER H. Maria Magdalenakerk
in Reet

Lezing g

qes s * Samenkomen: 19.30u. H. Maria
Wat als stappen moeilijk gaat? Magdalenakerk in Reet centrum
* Aanvang: 19.00u. in PC Tijl * Aanvang: 20.00u.
* Deuren: 18.30u. * Info: zie nieuwsbrief oktober
* Info: nieuwsbrief oktober

DONDERDAG 28 NOVEMBER
Cultuuruitstap Stadscampus Universiteit Antwerpen

= Aanvang: 10.55u.
» Samenkomen: 10.15u. Agora Caffee, Grote Kauwenberg 2
= Verplaatsing: openbaar vervoer. Meerdere opties mogelijk, o.a.
- Bus 500 tot Zuid, overstappen op tram 1 tot Roosevelt,
dan 8 minuten te voet.
- Bus 182 tot Groenplaats, verder 20 min. te voet
- of de trein nemen...
* Inschrijvingen afgesloten
» Info: zie nieuwsbrief september
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‘ ; OMA EN DE KLEINKINDEREN

; Allerhelllgen en co

« Toon wordt zeven en komt de laatste dag
© voor de herfstvakantie fier als een gieter
‘ vertellen dat hij op school geleerd heeft

. dat hij op een ‘speciale’ dag verjaart,

« want... 2 november is het Allerzieligen &
L
]

Jij bent gek!
Wie bakt er nou om vier uur
in de morgen een taart?

. Sinterklaas

« Max, 4 jaar, krijgt na school altijd een

« koekje om de ergste honger al te stillen.

: Enkele weken geleden was ik zijn koekje

¢ vergeten. Grote teleurstelling!

« [k zeg dat hij in het voorbijgaan snel bij

‘ Albeﬂ Heijn een koekje mag kiezen.
Max loopt recht naar een grote bak met

« speculaas;es per 2 verpakt, met een

¢ afbeelding van Sinterklaas en neemt

: er een pakje.

« Max: Weet jij hoe we terug naar

« buiten moeten gaan? Nee, he, oma.

Ik zal het je tonen.

« En hij gaat recht naar de ingang!

« l[k: We moeten eerst langs de kassa,

: hoor, om te betalen.

« Max: Ah nee, dat moet niet, want

« het is van Sinterklaas! &

B v o vovweovweerwweovweewwveoswod




1 ¥ ' PRAKTISCH
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MAANDAG 27 JANUARI 2025

Nieuwjaarsconcert
van OKRA Provincie Antwerpen

« Meer info in de nieuwsbrief van

JE KAN NOG INSCHRIJVEN

< Maandag 27 januari: Nieuwjaarsconcert OKRA Antwerpen

% * Vertrek: 13.16 u. station Boom (vertrektijd nog onder voorbehoud)
——+ +Aanvang: 14.30 u. in de Koningin Elisabethzaal

* Deelnameprijs: leden € 32, niet-leden € 42

P - niet inbegrepen: verplaatsing

= - lInschrijven en betalen: (verlengd) véér 22 november, zie pagina 2

In onze nieuwsbrief van oktober kon je

meer lezen over het jaarconcert van =
OKRA Provincie Antwerpen in de Elisa- /
bethzaal. Er zijn reeds 11 leden van ;?
Boom Park ingeschreven op dit prachtig ,/;

concert. Om je nog de kans te geven als-
nog in te tekenen hebben wij de inschrij-
vingsperiode verlengd tot 22 november.

/

vorige maand.

.

Mijlpaal

Deze maand verschijnt de 40ste (veertigste!)
bijdrage van “Mijn passie” in deze nieuws-
brief. De eerste bijdrage verscheen in de
nieuwsbrief van januari 2021. Veertig leden
die ons wat meer vertelden over hun passie.
40x een interessant verhaal, die een verbor-
gen kant van iemand naar boven haalt.

Wat begon als een rubriek waar leden over
hun hobby kwamen vertellen (in de nasleep
van onze tentoonstelling OKRACTIEF in
2018) is uitgegroeid tot een ware encyclope-
die. En wat een variatie!

Vanzelfsprekend gaan we er nog mee door
en we hopen dat zowat iedereen aan bod kan
komen. Wil jij ook meedoen? Stuur ons een
mailtje, info@okra-boom-park.be, of spreek
iemand aan van het kernteam of CulCom en
het komt in orde! Geen nood, er staat altijd ie-
mand klaar om je daarbij te helpen.

Dit zijn de leden van wie een artikel versche-
nen is (in volgorde van verschijnen).

Lieve Geeraerts, Guido VVan Aken, Lut Verlin-
den, Anita Franquet, Tony Hoefman, Ward
Gielis, Walter Mampaey, Wilfried van Camp,
André Jansens, Paul Spiessens, Paul De
Meester, Jan Verschaeren, Ludo Blommaert,
Hugo Mampaey, Marina Switsers, Rein
Spaans, Anne Van Reeth, Frans Vanden-
bussche, Elza Stassijns, Germaine Brusten,
Sonja Rypens, Milly Smedts,, Marie Jeanne
Van Hoof, William Van Hoorenbeeck, , Roger
Van Bulck, Michel Van Reeth, Luc Borre-
mans, Emmanuel Michiels, Dames van de
Hobbyclub, Herlindis Roofthooft, Ludo Ma-
rién, Tuur Roggen, Nora De Deckker, Anita
Buyse, Jan Nagels en Myriam Addiers, Luc
Apers, Jozef Dillen, Roger Cools, Hilde Wolf,
Pierre Jonckheer, zie pagina 15



WOENSDAG 15 JANUARI

Culinair PIVA avontuur

Enkele jaren geleden hebben leden van
Boom Park al eens kunnen kennisma-
ken met hotelschool PIVA via een
rondleiding, gevolgd door een lunch in
het gastenrestaurant. Het was een
zeer geslaagde dag en het “smaakie”
naar nog.
Wij krijgen nu de mogelijkheid om ons
culinair te laten verwennen in deze ho-
telschool op woensdag 15 januari 2025.
Het menu bestaat uit een aperitief met
3 hapjes, voorgerecht, soep, hoofdscho-
tel, dessert en koffie of thee met versna-
pering. Er is een menu met aangepaste
wijnen, maar ook een menu met een
Bobarrangement met water.
Met respect voor het didactische pro-
gramma worden wij stipt om 12.00u.
verwacht en dienen het restaurant te
verlaten om 15.30u.

Piva

PHILIPPE WATERSCHOOT EN

Vlug inschrijven is de boodschap!
Menu met aangepaste wijnen aan € 70
per persoon; Bob-menu met aperitief en
water aan € 55 per persoon,

= PRAKTISCH
Woensdag 15 januari: Culinair PIVA

avontuur
« Aanvang: 12.00u. in PIVA Antwerpen
« Samenkomen: 11.50u.
Desguinlei 244, 2018 Antwerpen
* Verplaatsing: later af te spreken
« Einde: 15.30u.
« Deelnameprijs: enkel voor leden
€ 70 (volledige menu), alles inbegrepen
€ 55 (BOB-menu); alles inbegrepen
- Niet inbegrepen: vervoer
» Aantal deelnemers: min. 20, max. 40
= Inschrijven en betalen: voor 15 novem-

ber, zie pagina 2
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VRIJDAG 29 NOVEMBER

Viering van de 80-jarigen
van ons trefpunt

Ook dit jaar vieren we de toch wel bijzondere mijlpaal van 80 jaar van enkele leden.
We willen deze speciale verjaardag aangrijpen om stil te staan bij de lange en rijke
‘geschiedenis die zij in onze vereniging hebben opgebouwd en
Y '\\\/ de bijdragen die zij door de jaren heen hebben geleverd.
Q J_\ ,_-\. f;, - Daarom organiseren we op 29 november een feeste-
""' AR lijke bijeenkomst ter ere van hen.
(3

«j _. Het wordt een mooie gelegenheid om met elkaar
o C/ Q\é Q’ terug te blikken, herinneringen op te halen en

7 . —, vooruit te kijken naar de toekomst.
- ARY J_ al Enkele verrassingen zullen deze namiddag ex-

AN N g Z tra speciaal maken. Hopelijk kan je deze datum
Val ‘T 3 ’d__ in je agenda reserveren om samen met hen
SS/:(J_,_/ hun verjaardag te vieren!

N
&) = PRAKTISCH

Vrijdag 29 november: viering 80-jarigen
in PC Tijl
« Aanvang: 15.00u.
PC Tijl is zoals gewoonlijk open van 13.30 - 17.00u.
» Deelnameprijs: gratis, inschrijven niet nodig

Lidgeld 2025

Nieuwjaar is in aantocht dus wordt het tijd om je lidgeld te hernieuwen.
Wil je dat in orde brengen tegen 13 december.

Wat kost het OKRA-lidgeld voor 20257

€ 31 Individueel lid

€ 52 Voor alle OKRA-leden die wonen op hetzelfde adres

€ 12 Bewoner van een WZC

€ 12 Partner van een bewoner WZC ook al woont die niet in het WZC

€ 10 OKRA-SPORT+, verplicht bij deelname aan onze sportactiviteiten

Ken je mensen die willen aansluiten?
Dan is de jaarwisseling een mooie gelegenheid om aan te sluiten. Vertel hen over onze
werking. Wil je liever dat wij hen contacteren? Geef ons hun naam en telefoonnummer

en wij doen de rest.

99009000 OO OPOPOPOSOOPOPOOOTODOIOOTOPOPDPOOPOTOPOPOOEODPOOPOPROODY®
10



OKRA- ACADEMIE

Vorig jaar heeft de OKRA-ACADEMIE BOOM
haar activiteiten opgeschort. Best wel spijtig
want in die academie kwamen meestal heel in-
teressante onderwerpen aan bod. OKRA-
Boom Park was er goed vertegenwoordigd.

Er worden opties bekeken om in de toekomst
in Boom de academie opnieuw op te starten.
Intussen blijven we niet bij te pakken zitten
want in andere academies staat er lekkers op
het programma.

We kozen voor het programma van de OKRA -
Academie Antwerpen (Nationalestraat) omdat
die locatie vanuit Boom goed bereikbaar is.
Bovendien kan je, wanneer je de voordracht
bijwoont met je vrienden van Boom Park, op
een korting rekenen van € 1.00 per voordracht.
Wanneer we voldoende leden hiervoor samen
krijgen zullen we ook na nieuwjaar deze voor-
drachten blijven aanbieden. Ook nuttig om we-
ten: als je wat vroeger in Boom vertrekt dan
kan je van een lunch genieten in het restaurant
van DE STROMING op hetzelfde adres.

niet afstaan aan artificiéle intelligentie.

OKRA- ACADEMIE ANTWERPEN
Maandagen 18 en 25 november en
2 december
* Aanvang: 14.00u.
* Samenkomen: 13.45u. in de inkom-
hal van De Stroming (achtergebouw)
* Verplaatsing: openbaar vervoer:

- Lijn 500 tot Zuid en overstappen
tram 4 tot halte Tropisch Instituut.

- Of lijn 182 zonder overstappen.
* Deelnameprijs: wanneer vooraf inge-
schreven via OKRA- BOOM PARK
per voordracht: € 6; niet leden: € 10,
koffie en thee inbegrepen
* Niet inbegrepen: verplaatsing
* Inschrijven en betalen: véor 8
november, zie pagina 2.
Vermeld de datum van de lezing die je
wil bijwonen bij overschrijving.

Voor dit najaar kozen we voor volgende voordrachten

Maandag 18 november: “Helpen bij verlies en verdriet” met Manu Keirse

Wat moet je weten om jezelf en anderen te helpen bij verlies en verdriet? Manu Keirse,
emeritus hoogleraar verlies KU Leuven en auteur van meerdere bestsellers over dit onder-
werp, neemt ons mee. Kom meer te weten en ga met fijne tips naar huis.

Maandag 25 november: “Artificiéle Intelligentie, vlioek of zegen?" Door Cristel Deham
Wat is Artificiéle Intelligentie en waarom is het plots zo alom vertegenwoordig?

Cristel Deham brengt een boeiende voordracht over hoe artificiéle Intelligentie meer en
meer ons leven bepaalt. Dit is géén voordracht vol technische woorden of complexe
toelichtingen, maar wel eentje die aan een breed publiek een algemeen inzicht biedt in de
technologie. Inzicht kan immers hét verschil maken in hoeveel macht we als mens al dan

Maandag 2 december: “Geen film zonder muziek” door Marc Erkens

Filmmuziek bespeelt onze emoties alsof ze registers zijn in een orgel. En dat kan je horen
in deze voorstelling waarin een tipje van de magische sluier wordt gelicht en waarin je ook
voluit mag genieten van iconische, nostalgische en poétische klanken uit vooral
Amerikaanse films die regelrecht naar je hart gaan. Kortom, een film voor je oren.

"




Prijsaanpassing drankbonnetjes

Het ontmoetingsmoment op vrijdagnamiddag is een activiteit waar velen van ons graag
aanwezig zijn: we hebben allen behoefte om in ontspannen sfeer samen te zijn!

De democratische prijzen van onze dranken en gebak is een bewuste keuze om ieder-
een de mogelijkheid te geven langs te komen en te genieten bij een koffie of een pint.
Maar door de stijging van de aankoopprijzen kunnen we niet anders dan de prijzen van
consumptiebonnetjes aanpassen.

Het goede nieuws: de prijs van de
blauwe bonnetjes is verlaagd,
want groene en blauwe bonnen
-voor frisdranken, wijn, bier, alle kof-
fies en gebak- kosten voortaan
evenveel, zijnde € 1,50.

Roze bonnen -voor duurdere bie-
ren- kosten voortaan € 2,50.

Deze aanpassing is ingegaan op

4 oktober.

4 Winterkaartwedstrijd

Het is zover! De verwarming staat aan en de kaarten zijn geschud. Gedurende
5 maanden leggen we 1 vrijdagnamiddag per maand de kaarten op tafel.
Noteer alvast volgende data: vrijdagen 22 november, 27 december, 24 januari,
28 februari, 28 maart.

De kaartmatjes liggen er al; nu is het aan de kaartliefhebbers om in te schrijven!
Als prijs een konijn, een kieken, of een fles wijn: meer moet dat niet zijn.

Zoals vorig jaar staat de kaartwedstijd ook open voor
kaarters van het OKRA kwartet

(de 3 trefpunten van Boom + Reet KLE).

De winnaar mag zich de winnaar van de

Rupelstreek noemen.

= PRAKTISCH
Vrijdag 22 november: Kaartwedstrijd 1 in PC Tijl

* Aanvang: 14.00u.

* Deelnameprijs: kwartetleden € 4.00, anderen: € 5.00
* Inschrijven en betalen: kaartwedstrijd 1

voor 8 november, zie pagina 2

12



De Warmste Week is een
solidariteitsactie van de

) VRT, die plaatsvindt in de /
wa rme ha rtjes week voor Kerst. Dit jaar okra
strijden we samen tegen

tegen eenzaambheid, iets wat
eenzaamheid OKRA nauw aan het hart

ligt. Daarom zetten we onze
schouders mee onder deze

campagne! Je kan via Koop een warm
OKRA-Boom Park warme hartje en steun,
hartjes bestellen. samen met OKRA,
e ) ‘De Warmste
Hoe werkt zo'n warm hartje? Door op het metalen Week’!

rondje binnenin te “klikken” warmt het hartje op. Na ge-
bruik wordt het hartje hard en koelt het weer af. Thuis = PRAKTISCH

week je het hartje een 5-tal minuten in heet (bijna ko- Je kan ze bestellen door € 5
kend) water zodat het weer zacht wordt. Je kan het (per stuk) over te schrijven op
hartje dan weer opnieuw warm laten worden door op de rekening van ons trefpunt,

het metalen rondje te “klikken”. Het hartje is dus einde-  zie pagina 2; met vermelding
loos herbruikbaar. Ideaal om in de winter in je jaszak te  “hartjes”. Ze zijn beschikbaar
steken voor langere wandelingen of voor momenten vanaf de tweede week van
waarop je wat extra warmte kan gebruiken. november.

8-15-22 OKTOBER. WAFELS BAKKEN IN DE WIJTSHAGE: DANKJEWEL

Wij kregen volgend mailtje van WZC De Wijtshage:

“Aan alle OKRA vrijwilligers van de wafelenbak in De Wijishage:

een hartelijke dank vanwege het personeel en de bewoners van WZC De Wijtshage...
Het heeft gesmaakt!”

Qok wij danken van harte onze vrijwilligers die zich hebben ingezet om de bewoners een
hart onder de riem te steken.
Een bijzondere dank aan Luc en Rita die deze wafelenbak elk jaar organiseren.
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18 OKTOBER. QUIZ BOOM CENTRUM

Spek en Bonen, De Madeliefjes, Over1, Tissimpel, De Gokkers, De Winnaars van vorig
jaar... Zegt je dat iets?

Dat zijn de namen van de 6 ploegen van ons trefpunt die hebben deelgenomen aan de
quiz van OKRA BOOM CENTRUM op 18 oktober.

Hadden we prijs? Oh zeker!

Plaats 1 was voor onze ploeg De Gokkers en plaats twee voor Over1. Onze andere
ploegen belandden op plaats 4, 5, 6, en 10
Dikke proficiat!

En nu maar hopen dat we volgend jaar nog mogen meedoen. WAS

MOQO]

22 OKTOBER. KAAS- EN BIERAVOND

- HET
24 OKTOBER. LUNCH IN L'ENTREPOT DU CONGO NA ENSOR IN KMSKA WAS

" ‘2 : M
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Mijn passie
PIERRE JONCKHEER

“Muziek en geluid heeft mij steeds gefascineerd”

Op 14 jarige leeftijd verzorgde ik on-
der leiding van Jan De Bruyn licht en
geluid in Schouwburg Rupelsteen
waar ik vaste vrijwillige medewerker
was.

Tijdens mijn schooljaren interes-
seerde latijn mij nooit erg en mocht ik
uiteindelijk naar de PTS waar ik elek-
tronica studeerde.

Via Staf Tura kwam ik in kontakt met
Will en zette ik mijn eerste voet in
een geluidsopnamestudio waar ik
zijn arrangeur Leo Caerts (Eviva Es-
pana) leerde kennen.

Samen met Leo Caerts en Rocco
Granata (Marina, Marina) namen wij
de studio’s van Silvain Tack over.
Later nam ik de aandelen van Leo en
Rocco over en heb ik Studio Swan
verder geleid. Gedurende jaren
werkten wij 24/7, met o.a. mijn twee
vaste medewerkers Marc Maer-
schalk en Raf Verlinden. Dit was in
de beste periode van de Belgische
muziek business.

Klanten waren o.a.: Will Tura, Ada-
mo, Ann Cristy, De Kids, De Kreu-
ners, Toots Thielemans, Victor Lasz-
lo, BRT Jazzorkest met Freddy Sun-
der en Etienne Verschueren, Patrick
Hernandez, ASLK ... In die tijd werk-
ten we steeds met professionele mu-
zikanten.

Wil j jlj ook je passm delen? Stuur een malltjenaar infi

e ..o ot o a ot et e .o, SRk

Na 25 jaar Studio

Swan ging de muziek business fel
achteruit en toen de studio in een zo-
nevreemde omgeving bleek te staan
en werd afgebroken stopte ik ermee.
Daarna verzorgde ik het geluid voor
oa Julien & Matthias Schoenaerts (+/-
200 voorstellingen van “De Kleine
Prins"), Kris De Bruyne, Musica No-
va, “WVMT Opperettegezelschap”, ...
en was geluidsregisseur in "Het
Congressen-Paleis” en voor “Studio
100", Alfacam, VTM, ...

De laatste jaren van mijn carriére-
werd ik werknemer bij StudioTech,
een firma welke Radio en TV studio’s
ontwerpt en afwerkt, ik was er ge-
luidsverantwoordelijke. Voor diverse
projecten werkte ik in Guinea, Burki-
na-Faso, Algerije, Marokko, Senegal
Ethiopie, Rwanda,... Bangladesh.
Toen kwam Corona. Reizen kon niet
meer en ben ik op 68 jarige leeftijd
met pensioen gegaan.

Steeds was ik “Zelfstandige Geluids-
technieker” en ben momenteel nog
actief bezig met geluidsprojecten, in-
stallaties en verhuringen voor onder
andere de OLV Kerk, Aula Lenchant,
Aula OLV College, Gemeente Boom.
En van OKRA Boom Park ....
Pierre Jonckheer

okra-boom- ar. be
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11 OKTOBER. JAARMARKTWEDSTRIWD

Boom Jaarmarkt is voorbij, de jaarmarktwed-
strijd, een zoektocht door Boom Noord, ook.
De OKRA trefpunten van het “kwartet” (de
drie van Boom en dat van Reet St. Jozef) na-
men het tegen elkaar op. Resultaat: 30 deel-

nemers...

Helaas: niet iedereen kan de winnaar zijn.
Winst of verlies wordt vaak bepaald door
punten en komma’s. Kilometers en meters in

deze wedstrijd.

De winnaar: Gerda Adriaenssens
van OKRA Boom Centrum.

Plaats twee en drie voor leden van
Boom Park: Lutgart Van Der Auwe-
ra en Rita Leens. Proficiat!

Ook een dikke proficiat aan Guido
en Marie Jeanne die de wedstrijd in
mekaar hebben gestoken en daar-
voor lof hebben gekregen van de
deelnemers. Dikke merci!

Info over je Trefpunt

Meer info over je trefpunt (foto’s en filmpjes,
het maandbladarchief enz.) vind je op

www.okra-boom-park.be
Y of via OKRA nationaal:
www.okra.be/trefpunt/boom-park

DA info@okra-boom-park.be

okra-trefpunt Boom Park

Redactie: Anne Van Reeth, Joke Bruyndonckx,

Yo Gilis, André Torfs, Marc De Boeck, Marcel Mans,
Michel Jansens, Michel Van Reeth, Walter
Mampaey.

Werkten mee aan dit blad: Luc De Maeyer, Ronny
Veerberckmoes, Sonja Rypens, Pierre Jonckheer,
Myriam Addiers

Wil je zelf een bijdrage leveren aan dit blad of heb
je interessante tips, suggesties of aanbevelingen,
contacteer Michel Van Reeth: 03 888 28 25.
Oplage: 135 exemplaren

Door je lidmaatschap van OKRA BOOM PARK ontvang je op
regelmatige basis, in gedrukte vorm of op digitale wijze, infor-
matie van deze vereniging. In onze privacyregels (GDPR) kan
je terugvinden hoe wij met je persoonlijke gegevens omgaan.
Je kan dit privacy-engagement terugvinden op onze website
https://okra-boom-park.be/over-ons/privacy-regels/

of in gedrukte vorm in ons lokaal PC Tijl.
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